
L’énergie :
surveiller et réduire les consommations

Définition
Gérer sa consommation et son approvisionnement en énergie de manière
rationnelle vous permettra de réduire vos coûts, ainsi que de contribuer à la
préservation de l’environnement et des ressources pour les générations à venir.

Objectifs
• Connaître et diminuer la consommation énergétique.
• Réduire la dépendance aux énergies fossiles (pétrole,
gaz de ville, électricité d’origine nucléaire).

Pistes d’action
• Réaliser un bilan énergétique.
• Concernant l’éclairage, privilégier les ampoules fluo compactes
et les LED, privilégier l’éclairage naturel.
• Choisir vos appareils électriques en fonction de leur consommation en
fonctionnement et en veille.
• Investir dans la production d’énergie renouvelable (solaire photovoltaïque,
solaire thermique, bois, éolien…).
• Investir dans des modes de déplacement économes en énergie (voiture
électrique…).

Curseurs de performance
> Evolution de la consommation d’électricité (sur factures), rapportée au CA.
> Evolution de la consommation des autres énergies (fioul, gaz…), rapportée
au CA.
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